
 
 

Ce que l’on doit apporter le jour de l’excursion : 
 
 

1. Si il fait beau ! 
• Short (costume de bain) et T-shirt 

• Souliers que l’on peut mouiller ou sandales bien attachées. 

• Crème solaire 

• Une serviette 

• Un lunch qui n’a pas besoin d’être réfrigéré (si vous prévoyez dîner sur le site) 

• Des vêtements de rechange  (et des souliers) 

• Un petit sac à dos avec fermeture éclair pour ne pas perdre d’items sur le site 
 
 

2. S’il pleut ou s’il fait froid 
• Un imperméable 

• Des vêtements chauds (laine, polar … éviter le coton) 

• Des habits de rechange si vous avez prévu aller au Natatorium après la sortie!) 
 
-S’assurer que tout le matériel entre dans le sac 
-Ne pas oublier les conventions de participation le jour de l’excursion. 
 

Pour se rendre, en Métro 
 
Allez à la station station Angrignon puis prenez l’autobus110 ouest. Demandez 
d’être déposé au Rafting. 


